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JJT-Jiu Jitsu Turnau; Ein Verein stelit sich vor
Gegriindet wurde der Verein im November 2011 durch die 7-fache Staatsmeisterin im Brazilian Jiu Jitsu, Ni-
cole Knoblauch aus Turnau.
Der Verein JJT, welcher Kinder-, Junioren- und Erwachsenentrainings im Turnsaal der Volksschule Turnau
und HS Thérl in traditionellem Jiu Jitsu und Brazilian Jiu Jitsu abhalt, besteht nunmehr aus 33 aktiven Sport-
lern und 4 unterstiitzenden Mitgliedern.

25 Kinder und Jugendliche im Alter von 5 bis 17 Jahren
und 8 Erwachsene besuchen regelmafig die Trainings.
Traditionelles Jiu Jitsu hat den Ursprung im Judo und
Karate und dient in seinem wesentlichen Zweck der
Selbstverteidigung.
Brazilian Jiu Jitsu ist eine
Abwandlung des traditionel-
len Jiu Jitsu durch die Fami-
lie GRACIE und beschaftigt
sich mit dem Bodenkampf.
Es ist vor allem als Wett-
kampfform verbreitet.

Der JJT nahm bereits am
31.03.2012 mit insgesamt 5
Sportlerinnen und Sportlern an den Austrian Open in Ziersdorf/NO im Brazilian
Jiu Jitsu teil.

Als Newcomer und AuRenseiter wurden insgesamt 1 x Gold, 2 x Silber und 3 x
Bronze nach Turnau geholt. Insgesamt nahmen am Wettkampf 220 Sportler/
innen aus 7 Nationen teil.

Die Sportler haben bereits er-

folgreich ihre 1. Gurtelprufung

abgelegt.

Am 24.11.2012 fand die Landesmeisterschaft in Graz statt.

Mit insgesamt 12 Medaillen in den Bewerben Kata—System

und Brazilian Jiu Jitsu konnten wir durchaus positiv bilan-

zieren. Wir konnten daher 3 steirische Landesmeister nach

Turnau bringen.

Wer Lust und Laune hat, kann jederzeit in den Trainings-

betrieb einsteigen und nach 2-3 Probetrainings entschei-

den, ob seine sportliche Zukunft im Bereich des Jiu Jitsu

oder Brazilian Jiu Jitsu liegt.

r T Auch werden auBerhalb des Trainings Frauenselbstvertei-
s : digungskurse angeboten, welche in 5 Kurseinheiten je 1 %

Die jungen Vereinsmitglieder = Std. abgehalten werden.

Nahere Informationen und Auskiinfte erhalten Sie auf der Vereinshomepage jiujitsu-turnau.jimdo.com oder

bei den Verantwortlichen Nicole Knoblauch und Udo Urschinger: +43664/4292209 oder +43664/5384695
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